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おすすめイベント＆
福祉の情報を

LINEでお届け♪

164号
福祉たかつき

令和６（2024）年

４月１日

2024年５月５日（日・祝）
●上映時間（92分間）
①１０：００～ ②１３：３０～
※開場は上映時間３０分前から

●会 場 
高槻城公園芸術文化劇場北館
（文化ホール）中ホール
●対 象 
高校生以下の市民とその保護者
●定 員 
各550人（先着順）
●主 催 
高槻市民生委員児童委員協議会

●問合せ
保健福祉振興課内　民生委員児童委員協議会　☎674-7163　FAX 674-1462　城西町4-6

Ⓒ 2023 Nintendo and Universal Studios. All Rights Reserved.

こども映画会

●入場券配布
４月24日（水）から
地域福祉会館（城西町４-６）にて
土・日・祝のぞく８：45～17：15に配布
※予定枚数に達した時点で配布終了
※個人、家族単位で配布

LINE@
お友だち募集中!

市社協の

ザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービー
※日本語字幕付

入場券が必要だよ入場無料
!!

社協だより
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（１） 「第４次地域福祉活動計画」の推進
（２） ボランティア・市民活動センターの機能強化を目指し

た体制強化（詳細はP4へ）
（３） 社協まつり等社協活動への理解と協力を目的とした啓

発事業の展開
（４） 各種団体の自主性を尊重しつつ行う団体事務局とし

ての活動支援
（５） 民間社会福祉施設との協働及び地域におけるネット

ワーク構築への支援
（６） 富田認定こども園新園舎開設に向けた準備

市社協
ホームページは

こちら

　３年目を迎える「第４次地域福祉計画・地域福祉活動計
画」をふまえ、地域の現状や動向、地域における「つながり」
を日頃より意識しながら、６つの重点事業を中心に各種事業
を行います。

令和６年度収支予算
収入の部	 （単位：千円）

勘定科目 予算額
会費収入 18,825
寄附金収入 1,373
経常経費補助金収入 232,408
受託金収入 167,667
事業収入 3,914
介護保険事業収入 61,477
老人福祉事業収入 171,268
保育事業収入 182,429
障害福祉サービス等事業収入 148,024
受取利息配当金収入 800
その他の収入 2,610

事業活動収入計 990,795
施設整備等補助金収入 355,200
設備資金借入金収入 260,000

施設整備等収入計 615,200
基金積立資産取崩収入 750
積立資産取崩収入 4,575
事業区分間繰入金収入 2,536

その他の活動による収入計 7,861

支出の部	 （単位：千円）
勘定科目 予算額

人件費支出 674,068
事業費支出 98,465
事務費支出 123,166
助成金支出 47,433
負担金支出 273
支払利息支出 2,420
その他の支出 2,376

事業活動支出計 948,201
固定資産取得支出 615,345
ファイナンス・リース債務の返済支出 3,362

施設整備等支出計 618,707
基金積立資産支出 428
積立資産支出 13,511
事業区分間繰入金支出 2,536

その他の活動による支出計 16,475
予備費支出 52,368

当期資金収支差額合計 △21,895
前期末支払資金残高 21,895
当期末支払資金残高 0

地域福祉会館内で２階の保健福祉振興課が北棟1階へ移動しました。
２階は高槻市ボランティア・市民活動センター、それ以外の４課は１階になりました。
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Enjoy！すテラガイド
すテラ（すこやかテラス）のイベント情報

芝生
芝生町4-3-11
☎678-6620

FAX 678-6630

郡家
郡家新町48-6
☎685-0479

FAX 685-0479

富田
富田町2-4-9
☎694-7212

FAX 694-7237

春日
春日町21-28
☎671-7872

FAX 671-5503

山手
山手町2-2-2
☎685-4656

FAX 685-4657芝生
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市営バスのバス停が近く、
太陽の光降り注ぐ

明るい活気のあるテラス

人をつなぐ・心をつなぐ・
地域をつなぐ

盛り沢山のイベントで話題に
事欠かないテラス

★映画会（当日先着順40名）
・警察日記　4/18（木）13:30～15:30
・泥だらけの純情
　　　　　　4/24（水）13:30～15:30
★ひもトレ講座「ひもを使った健康法」
4/23（火）13:30～14:30（申込順30名）
6/25（火）13:30～14:30（申込順30名）
★朗読会「四季をテーマにした朗読会」
6/12（水）13:30～14:30

（当日先着順40名）
★タブレットを使ってみよう
4/2（火）（各申込順20名）
①10：00～11：30
②13：30～15：00
★映画会（当日先着順50名）
・ギターを持った渡り鳥
　4/11（木）13：30～
・ローマの休日
　4/30（火）13：30～
・大草原の渡り鳥
　5/10（金）13：30～

★ディスコン体験
　（5/1（水）～申込順30名）
　5/29（水）13：30～14：45
★映画会（当日先着順40名）
・赤いハンカチ
　4/25（木）13：00～14：20
・南国土佐をあとにして
　5/30（木）13：00～14：20
・高原のお嬢さん
　6/27（木）13：00～14：35

★ロビーイベント（当日受付）
・マジックショー
　4/10（水）10：50～11：30
★ロビーコンサート（当日受付）
・多楽器演奏会
　5/20（月）11：00～12：00
★手品＆歌謡コンサート
　（4/30（火）～申込順50名）
　5/29（水）10：30～12：00

★健康講座
　 あなたの魅力を引き出す
　四つ葉のクローバー
　～幸齢者になりましょう～
　（5/8（水）～申込順30名）
　5/29（水）13：30～
★健康講座
　東洋医学（鍼灸・はり）＋健康体操
　（5/20（月）～申込順40名）
　6/10（月）13：30～
★健康講座
　命を守る”水”見直そう！水分補給
　（6/3（月）～申込順40名）
　6/24（月） 13：30～

四季を感じる庭園に
広やかなテラス、

くつろぎも活動も自由に

四季を感じる庭園に囲まれ、
１人で来ても安らぐテラス

テラスの特色

テラスの特色

テラスの特色

テラスの特色

テラスの特色

すこやかテラス利用の流れ ★利用するテラスで登録が必要です★

◦ 各部屋の利用には団体登録（新規は10人以上のグループで、活動内容、活動希望日、会員名簿、誓約書、会費の有無
等申請書類に記入して提出）が必要

◦ 休館日：芝生（火）その他（日）

※ テラスによって入館の手順が変わることがあります。

行きたいテラスへ 職員からテラスに
ついて説明

（見学、案内可）

身分証明書の提示
（免許証・保険証・マイナン
バーカード・バス券など）

利用証作成、交付 イベント・教室・
健康機器などの

参加・利用

詳細は各テラスにお問い合わせ下さい。
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広 

告 訪問
院内 はり・きゅう・マッサージ

高槻市宮田町１－５－７
TEL 072（693）8472

ふくろうはり灸院
福祉のお葬式

お一人お一人の為にお見送りします

エンディングライフサポート

☎0120−80−5787

ボランティア・市民活動センター 事業計画

行きも帰りも補償があります。
事故があった時に入っててよかった！

ボランティア活動保険・市民活動行事保険に加入しましょう!

このページに関するお問い合わせ：ボランティア・市民活動センター　☎661-2202

ボランティア活動保険 ボランティア・市民活動行事保険

対 象 者 ボランティア（個人でも可） 行事主催者・参加者

内　　容 ボランティア活動中の事故による
けがや賠償責任を補償

行事活動中、参加者等のけがや
主催者の賠償責任を補償

補償期間 4/1～翌年3/31 行事開催日

保 険 料 300円・500円・600円
（補償内容による）

行事内容や開催方法
によって変動

受付日は月～金（祝日は休み）　9：00～17：00

ボランティア・市民
活動センターへ来
所いただき、お申
込みください。
保険の詳細につい
ては下記までお問
い合わせください。

　ボランティア・市民活動の裾野を広げるため、各種講座の開催及びボランティア・市民活動
に関する啓発や情報発信等の拡充に努めます。また多様化するニーズに対応するため、セン
ターの体制強化とコーディネート力の向上を目指します。

❶ボランティアコーディネート事業
・ボランティアニーズとボランティア等とのマッチングおよび情報提供
・ボランティアコーディネーターの育成、研修の実施

❷各種講座の実施
・ボランティア養成講座等の実施
・学生向けのボランティアプログラムの検討

❸ボランティアサロン等の実施による
　ボランティアの交流促進及びスキルアップ

❹関係団体等との協働によるボランティア・市民活動の
　啓発機会の確保及び広報の推進

令和6年度

ボランティアステップアップ講座の様子
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手織、草木・藍染 体験受付

TEL・FAX　072-685-0052
携帯電話　090-3354-5784

アトリエ北国
北國 和子

弁護士による無料法律相談
借金・相続・離婚・交通事故など
法律関係のお悩みをお気軽にご相
談下さい。初回30分は無料です。

けやき通り法律事務所
（高槻市役所前）

高槻市城北町1丁目14番17号
プレステージⅡ城北401号
電話（072）668-3761

広 

告

令和６年能登半島地震の支援について

 災害ボランティア情報について
　募集の状況を確認せずボランティア活動に行くと、かえって被災地の混乱を招くことがあります。
　また、被災地に直接多くの方が問い合わせをすることで、現地では電話がパンクし、必要な連絡が出来ない状況にな
ることもあります。出来るだけホームページなどで情報収集をお願いします。

災害ボランティア情報について 各被災地によって受け入れ状況が異なります。右記二次元コードより
ご確認ください。

災害ボランティア活動の心得 災害ボランティア活動をするにあたって、右記二次元コードよりご確
認ください。

ボランティア活動保険に加入
ボランティア活動に従事される方は、出発前にお住まいの社会福祉協議会で保
険に加入して下さい。被災地での手続きの簡素化になります。また保険をかけ
ておくことで往復の怪我等にも対応できます。

　令和６年１月１日に能登半島地震・津波が発生しま
した。亡くなられた方々に謹んでお悔やみ申し上げま
すとともに、被災された方々に心からお見舞い申し上
げます。
　今回の災害では、石川県、新潟県、富山県、福井県
の４県を中心に家屋倒壊などの住家被害が発生、津波
に加え大規模火災の発生など様々な被害が生じています。
被災地では、今なお被災家屋の片づけや修理、被災さ
れた方の心身のケアなど多くの支援が求められており、

公私に関わらず様々な団体や個人による長期的な支援
が必要な状況となっています。
　私たち高槻市も、平成３０年大阪府北部地震の際に
全国各地から多くの支援をいただきました。「恩返しに
今度は私たちが！」という強い思いを大事にしつつ、
このような時こそ被災地の『声』に耳を傾ける必要が
あると考えます。被災地に私たちの「寄り添いたい」
という思いが届けられるよう、情報を確認しながら様々
な支援を行っていきたいと思います。

・義援金とは「被災者に直接渡されるお金」を指します。最終的には、被災者へ渡ります。
・	支援金とは「団体や自治体へ送られる寄付金」を指します。支援金の使途や活用されるまでのスピードは団体に
よって異なりますが、集められた支援金は迅速に被災地のために利用されます。

義援金と
支援金の違い

寄付金の情報

■義援金
　�日本赤十字社・共同募金会（赤い羽根共同募金）を通じて被災県に設置される
災害義援金配分委員会へ送金のうえ被災者の支援に充てられます。

受付
場所

◦本協議会北棟１階　総務課
◦市役所本館１階　市民課
◦富田支所◦三箇牧支所◦樫田支所

受領書が必要な方は、
本協議会北棟１階総務課
受付へお持ちください。

■支援金
　 共同募金会では、災害ボランティア活動に対する助成事業を、「災害ボランティ
ア・NPO活動サポート募金（ボラサポ・令和６年能登半島地震）」として実施し
ています。

赤い羽根共同募金
支援金受付▶︎

日本赤十字社▶︎

赤い羽根共同募金▶︎
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　２月29日に、高槻市農業協同組合から軽自動車
の寄贈がありました。
　頂いた軽自動車は献血活動や地域福祉活動など、
様々な形で活用していきます。

高齢期の健康と安全、自立した生活を
続けるために、地域における支援活動

日　時：6/6（木）、6/12（水）、6/20（木）
　　　　13:00～16:30　※全３日間の講習
場　所：西阿武野コミュニティセンター
　　　　（阿武野1丁目10-2）
費　用：無料
申　込：5/13（月）から☎、

FAXにて申込順20名
（高槻市在住、通勤、
通学の方）

問合せ： 総務課内　
　　　　赤十字奉仕団事務局　
　　　　☎674-7496
　　　　FAX661-4901

ボランティアを知りたい・始めたい方向けの講座
アットホームな雰囲気で気軽にご参加いただけます。
日　時：①4/24（水）10：30～12：00
　　　　②5/22（水）13：30～15：00
　　　　③6/26（水）10：30～12：00
　　　　※連続講座ではありません。
場　所：地域福祉会館 南棟２階 活動室（城西町4-6）
費　用：無料
申　込： 4/1（月）から来所、☎、FAX、本会

HPお問い合わせフォームにて申込順8名
　　　（高槻市在住、通勤、通学の方）
問合せ： ボランティア・　　　　　　　　　　　

市民活動センター
　　　　☎661-2202
　　　　FAX661-2209

ボランティア入門講座 赤十字健康生活支援講習
支援員養成講習

期間	令和5年12月1日～令和6年2月29日
（敬称略・順不同）

●	善意銀行＝日向町長寿会5,690円／自家焙煎コーヒー
マウンテン34,485円／乙訓明るい社会づくり運動の会
10,000円／高槻市グラウンド・ゴルフ協会11,350円／
藤飯京子15,000円／堤菊美（3件）15,000円／玉置和子
20,000円／匿名（2件）6,100円
●	交通遺児育成基金＝本門佛立宗淨行寺20,000円／ダイ

セーロジスティクス（株）30,000円
●	子ども育成基金＝高堰正憲10,000円
●	障害者福祉基金＝遠藤京子210,000円／平田和夫（3件）

6,000円／有澤都（3件）6,000円
●	ボランティア基金＝みのり会ハイキングクラブ32,901円

／匿名7,000円
●	物品寄付＝堤菊美（3件）お米30㎏／（株）万代 車いす

2台／匿名 もち米60㎏

たくさんのご寄付ありがとうございました!!

広 

告

─ 社協の講座情報 ─
聞く   知る   学ぶ

お問い
合わせ

フォーム

個人情報厳守
まずはお電話下さい！

北摂良縁センター
高槻・大阪サロン

初婚・再婚・年齢は問いません!

090-9872-2619（杉本）TEL

072-689-2619FAX

高槻市農業協同組合から軽自動車寄贈
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赤い羽根共同募金
ご協力ありがとうございました

令和５年度募金額　8,464,249円
【社会福祉施設等への配分】
　高槻市で集められた募金は、大阪府共同募金会で
集約され、社会福祉施設等へ配分されます。（令和
５年度助成金配分先は次号社協だよりに掲載予定）
【災害積立金】
　災害被災地でのボランティア活動
を支援するため、毎年募金額の３％
を災害積立金として積立てています。
◎問合せ：総務課　☎674-7496

令和６年度組織構成会員募集
　社会福祉事業を運営する法人、事業所、社会福
祉の活動を行う団体・個人を対象に、市社協の構
成会員として事業の運営・推進に参画いただける
方を募集します。
◎年会費：一口　5,000円
◎募集期間：4月1日（月）～5月31日（金）
◎問合せ：総務課　☎674-7496　FAX 661-4901

健康だよりを各世帯に配布中！
【記載内容】
各種健診などの日程・医
療機関一覧・歯科医療機
関一覧・保険調剤薬局一
覧など。市役所、保健所、
公民館などでも配架しています。
◎問合せ：保健福祉振興課内
　　　　　健康づくり推進協議会
　　　　　☎674-7684　FAX 661-4901

◎対象：60歳以上（申込順20名）
◎日程：開講日 5/2（木）10:00～11:30　6月以降毎月第1木曜日（8月、12月は休み）
◎場所：クロスパル高槻7階（紺屋町1-2）　◎料金：300円（会場代）
◎申込：4/8（月）～4/12（金）9:00～17:00
◎問合せ：シルバーアドバイザー高槻　☎688-0262（イグロ）　☎675-4681（スダ）

善意銀行払い出し事業
　寄附金の一部を善意銀行預託金として、自主
的・非営利な地域福祉活動事業を行う団体（社会
福祉事業、福祉団体、ボランティアグループなど）
を対象に、事業総額の80％（上限100万円）の預
託金払出申請を受け付けます。

使用用途　活動に必要な備品等新規購入や更新、
社会福祉の啓発や研修事業など対象を広くしてい
るので、気軽にご相談ください。
◎問合せ：総務課　☎674-7496　FAX661-4901

歌体操教室
〝楽しく、

フレイル、
認知症予防に〟

他団体の地域福祉情報

令和６年度赤い羽根共同募金助成申請受付
（令和７年度実施募集対象）

◎助成対象
　大阪府内の民間社会福祉施設など、社会福祉を
目的とする事業を行う法人・団体、またはボラン
ティア活動を行う団体
◎申請期間：
　5月1日（水）～5月20日（月）
※ 詳しくは、大阪府共同募金会

HPをご覧ください。

赤十字活動資金
ご協力をお願いします！

　皆さまからご寄付いただいた赤十字活動資金は、
災害時の救援活動をはじめ、医療事業、血液事業
の他、国際活動や講習会等の各種福祉活動に役立
てております。ご協力をお願いします。
◎問合せ：総務課内　赤十字奉仕団事務局
　　　　　☎674-7496　FAX 661-4901

社協からの
アナウンス

【募集期間】
令和6年4月15日（月）～5月20日（月）



わたしたちと一緒に働きませんか？
富田認定こども園 保育教諭募集

4/21（日）	 ほいコレ就職フェア
	 ＠グランフロント大阪
5/11（土）	 園見学会
6月より	 採用募集開始
7/14（日）	 採用試験（予定）

申込・受付について
は、今後社協HPに掲
載予定です。
◎問合せ：
　地域保育課
　☎668-2367
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この広報紙の作成には、共同募金配分金を活用しております。

編集
後記

　皆さんは献血に行ったことがありますか。血液は人工的に造ることができず、長期保存もできません。血
液を十分に確保するために献血への継続的なご協力が必要となります。現在献血者が減少しており、医療活
動に影響を及ぼす可能性もあります。
　ぜひ、命を守る400mL献血にご協力をお願いします。

＜400mL献血の場合＞
体重：50㎏以上　男性：17～69歳　女性18～69歳（65～69歳の方は60～64歳に献血経験が必要）

本人確認などの手続き

献血受付

質問の回答をもとに医師の問診や測定

問診／血圧・脈拍測定 など

タブレットで健康状態や
既往歴などに回答

体重測定／質問への回答

しっかり水分補給、10分以上の休憩

休 憩

採血の基準を満たしているか確認

ヘモグロビン濃度測定 など

400mLで約15分　

採 血

献血に
きてガー!

「赤十字運動月間」キャンペーンを行います！
5/9（木）10:00～12:00、13:00～16:30　＠エミル高槻（阪急高槻市駅西側入口前）
※�その他の献血日程は、市社協HPまたは大阪府赤十字血液センター「献血バス運行予定」をご確認ください。
◎問合せ：総務課内　献血推進協議会　☎674-7496　FAX�661-4901

暮らしの総合相談センター （相談無料・秘密厳守・祝日は休み）

相　談　内　容 相 談 日 受 付 時 間 場　所

身近な福祉
暮らしの相談

月曜日 13時〜15時

社会福祉協議会
相談室

（高槻阪急
スクエア6階）

☎681－8719

金曜日 13時〜16時
電話相談可 ☎681－8739

※金曜日のみ
心配ごと相談 水曜日 13時〜15時

ボランティア相談
ボランティア活動に

関わりたい方の
相談窓口

火・木曜日 13時〜16時

更生保護サポートセンター （相談無料・秘密厳守・祝日は休み）

相　談　内　容 相 談 日 受 付 時 間 場　所

犯罪・非行の
防止等の相談 月〜金曜日 10時〜12時

13時〜16時
地域福祉会館

北棟２階
☎655－2576

そうだ献血へ行こう!!

献血日程
はこちら

春爛漫！桜の花が咲き誇り、目と心を楽しませてくれます。身体にはまだちょっぴり大きく真新しいラン
ドセルを背負った新一年生たちが桜の下を歩く姿を見かけると、とても微笑ましく思えます。4月は新一年
生、新入社員、新学期、新年度と新しい門出を迎える月です。社協だよりも新年度を迎え、更に記事の充
実をはかるとともに、フレッシュにスタートを切りたいと思います。　　植木
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痛くない!

献血の
流れ


